
秋田県中小企業団体中央会
〒010-0923　秋田県秋田市旭北錦町1-47 秋田県商工会館5階
TEL 018-863-8701　FAX 018-865-1009　https://www.chuokai-akita.or.jp/

商業振興課
（担当：藤野、飯澤）

日　程 講　　師テ　　ー　　マ
●10時～12時 特定非営利活動法人

コミュニティビジネスサポート
センター
代表理事 永沢 映 氏

※状況により講師・テーマの変更、又は開催を中止する場合がありますので、ご了承下さい。

1日目
10
21土 起業・ビジネスの形について学ぶ

●13時～15時 キトラ
店主 真田 心子 氏
合同会社たんぽぽプロジェクト
代表社員 作左部 紀子 氏

起業事例紹介

●10時～15時 特定非営利活動法人
コミュニティビジネスサポート
センター
プロジェクトマネージャー
岡田 浩一 氏

2日目
10
28土 成功に導く起業のための自己整理

●10時～15時

特定非営利活動法人
コミュニティビジネスサポート
センター
プロジェクトマネージャー
木頃 正也 氏

3日目
11
18土

起業に向けた「ビジネスプラン」
の検討
●10時～15時4日目

11
25土

講師・参加者と共に創業の想いを
形にする「簡易版事業計画」の作成

開催場所 秋田県中央地区老人福祉総合エリア
 秋田中央シルバーエリア「視聴覚室」
 （秋田市御所野下堤5丁目1-1）

定　　員 30名　※4日間、受講可能な方を優先的に受付させていただきます。
対 象 者 ①起業を検討・計画している方　　②県内で起業後3年未満の方
 ③地域の活性化・課題解決に関心のある方

受講
無料

主催・
申し込み・
問合せ先

あなたの想いを“かたち”にする
起業に向けた第一歩

やりたいことを仕事にする！

起業しませんか？
起業支援セミナー



【お申し込み（FAX 018-865-1009 又はホームページから）】

※申込書にご記入いただいた内容については、本セミナーの実施のために使用するほか、中央会からの各種連絡・情報提供の際に使用させて頂きます。

住　　所
〒

通信・
備考欄

連 絡 先

（TEL）

（E-mail）

（携帯）

フリガナ

お 名 前
年　齢

10代 ・ 20代
30代 ・ 40代
50代 ・ 60代
その他

カリキュラム等の
詳しい内容はこちら

■講師プロフィール　

永沢　映（ながさわ　えい）

1968年11月3日埼玉県生まれ。
日本大学商学部商業学科卒業。大学卒業後に24歳で環境ビジネスの貿易会社を設立。
1999年から6年間、会社経営の傍らフリースクールのNPO法人を都内で経営。
また2000年より創業支援、人材育成のNPO法人であるCBSを設立し、社会起業家や事業者、創業者からNPO
までの支援を行っている。全国で年間100コマ以上の講師、年間200件以上の個別相談を受けている。
【主な役職・委員等の経歴/●は現職、〇は過年度】
●特定非営利活動法人コミュニティビジネスサポートセンター（CBS）代表理事　●公益財団法人いきいき埼玉理事長
●東京都北区創業支援施設ネスト赤羽インキュベーションマネージャー　●立教大学・セカンドステージ大学講師
〇内閣官房・教育再生実行アドバイザー　○内閣府・共助社会づくり懇談会委員、新しい公共円卓会議メンバー
〇その他、各種大学講師（上智大学、明治大学、大東文化大学その他の大学講師、生涯学習の講師を担当）等（2022年6月現在）

〈合同会社たんぽぽプロジェクト〉
すべてのお母さんが子育ての幸福感や母
親になった喜びを感じられるようにサ
ポートすることを目指し、2020年7月1
日に設立。助産師や心理士などの専門ス
タッフが、育児や母乳他の相談に応じ、
ご家庭に合わせた解決方法を提案。アロ
マを使った優しいケアで産後の体調を整
え、個室で休養できるサービスを提供。

〈キトラ〉
2022年4月に秋田市手形に自宅を改装し
て、客席8席の小さなお店を開業。手作り
にこだわったランチやおやつを提供。平日
のランチを中心にライフワークバランスに
応じた営業としながらも、コロナ渦の厳し
い状況でも、顧客・売上を確保し現在も営
業中。

URL：
https://www.chuokai-akita.or.jp/
kigyou2023/

四
ツ
小
屋
駅

イオンモール秋田　　　
●

至仁井田

至
秋
田
空
港

至御野場 至大曲

秋田自動車道

奥
羽
本
線・秋
田
新
幹
線 ●

13

御所野
総合公園

秋田県中央地区
老人福祉
総合エリア

●秋田テルサ

秋田南I.C

秋田中央シルバーエリア
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開催
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fujino
テキスト ボックス
（2023年4月現在）


